༄༅། །ཆོས་སྐྱོང་གདོང་བཞི་པ་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་གཞོལ་བ་དྲུང་ཆོས་རྗེ་པས་མཛད་པ་ 
ཐཞུགས་སྲཾ། 

བླ་མ་དང་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྲིད་གསུམ་དབང་སྒྱུར་དཔལ་ལྡན་ནག་པོ་ 
ཆེ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ལས་སྤྲལ་ཞིང་། །བྱང་ཤར་ཧ་ཧ་རྒོད་པའི་དུར་ཁྲོད་ཀྱི། །ཞིང་སྐྱོང་ 
དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས། །སྐུ་མདོག་ཆེ ཆེར་ནག་ཞལ་བཞེ་མཆེ་བ་གཅིགས། །བྱིས་པའེ་ལུས་ 
ཅན་ཤུགས་ཆེན་སྲོག་ལ་བརྔམ། 8 ་་ །རྣམ་གྲངས་མང་པོའི་མིང་ 
ཅན་མགྱོགས་འགྲོ་ཞིང་། །གཡས་ཀྱི་དང་ཕོས་འབར་བའི་གྲི་གུག་འཕྱར། །གཡོན་གྱི་དང་པོས་ཐོད་ནང་ 
ཁྲག་རྒྱུན་གསོལ། །གཡས་འོག་རལ་གྲིས་དགྲ་བགེགས་ཕྱེ་མར་ཆློག །གཡོན་འོག་ཕྲེང་བས་བདེ་ཆེན་ཡེ་ 
ཤེས་འགུགས། །རེས་འགའ་བདུད་རྩིས་གང་བའེ་བུམ་པ་དང་། །རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་མདུང་ཐུང་ཆེར་རྒོ་ 
བས། །སྒྲུབ་པ་ཕོ་ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་ཞིང་། །ཉམས་པའི་དགྲ་བོའི་སྲོག་རྩ་མུར་དུ་གཅོད། །རྒྱན་ 
དྲུག་གིས་རྒྱན་མི་མགོའི་དོ་ཤལ་མཛེས། །སྟག་གི་ལྤགས་པའི་ན་བཟའི་སྨད་གཡོགས་ཅན། །བརྐྱང་ 
བསྐུམ་གར་ གྱིས་ སྣ་ ཚོགས་པད་ཉིའི་ སྟེང་། །དུས་མཐའེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་བཞུགས། །ཁྱོད་ 
ནི་ རྣམ་འཕྲུལ་སྣ་ ཚོགས་དཔག་ཡས་པ། །རི་བོ་གྲུ་འཛིན་གངས་ཅན་བསིལ་བའི་ཚལ། །དྲག་ཏུ་རྒོད་པའི་ 
དུར་ཁྲོད་འཇིགས་པའི་ནང་། །ཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་གད་མོ་ཆེར་བཞད་ཅིང་། །ས་འོག་ཀྱི་ཀྱི་འབྲུག་སྒྲ་ལྟར་སྒྲོགས་ 
པས། །ཕྱོགས་བཅུ་སྐྱོང་མཛད་དུས་མཚན་ནག་མོ་ཆེ། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིས་ཉིད་ཐུགས་དགྱེས་མཛད་ 
པའི། །ཡུམ་ཆེན་འཇིགས་གཟུགས་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དང་བཅས། །ཞིང་སྐྱོང་སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པའི་ 
འཁོར་གྱིས་སྐོར། །དམ་ཅན་སྤྲུལ་པ་ཡང་སྤྲལ་སྲང་མའི་ཚོགས། །ཚུར་གཤེགས་སྲོན་གྱི་དམ་ཆིག་རྗེས་ 
དགོངས་ལ། །འདིར་བྱོན་དགྱེས་པས་དམ་རྫས་འདི་བཞེས་མཛོད། །དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་བདུད་རྩེ་ 
ལྕགས་ཀྱུ་ལྔ། །ཇྭམྦུ་ཏི་བ་མི་རུས་སྣ་ཚོགས་དང་། །མེ་ཏོག་རྙིང་པ་བཅའ་བ་སྣ་ཚོགས་དང་། །སྨན་དང་ 
རྭཀཱ་ཕུད་ཀྱི་མཆོད་པར་བཅས། །ཞེམ་པོའི་བཟའ་བཏུང་ ཆིལ་ཆེན་སྤོས་ཀྱི་དྲི། །ཁྲག་གིས་མགྒ་མེ་ཏོག་ 


གདོང་བཞི་པ་ལ་གཏོར་འབུལ་དང་ཕྲིན་བཅོལ། 1 


ནག་པོ་དང་། །ཞུན་ཆེན་སྒྲོན་མ་ཞག་གི་དྲི་མཆོག་དང་། །ཞལ་ཟས་བཤོས་ནག་རུས་པའི་རྒྱན་སྤྲས་ 
པའི། །གཏོར་མ་རི་དང་རྒྱ་མཚོར་མཉམ་པའི་ཚོགས། །སྣ་ཚོགས་དར་གྱི་ལྷབ་ལྷུབ་གྱིས་མཛེས་པ། །ཏིང་ 
འཛིན་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་བརླབས་པས། །བཞེད་དགུའི་ལོངས་སྤྱོད་ཕུན་ཚོགས་འབྱུང་བ་ 
འདི། །བདག་ལ་བརྩེར་དགོངས་ཉིད་ཀྱིས་རབ་བཞེས་ལ། །གསོལ་ཅིག་སྣོམས་ཤིག་རོལ་ཅིག་ཆཚིམ་པར་ 
མཛོད། །ཇི་ལྟར་ཕུལ་བ་བཞིན་དུ་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །སྔོན་གྱི་དམ་བཅས་གཡེལ་བར་མ་མཛད་པར། །རྡོ་ 
རྗེ་འཆང་གི་སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་བཞིན། །བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ལས་འདི་མྱུར་དུ་བསྒྲབས། །རྣལ་འབྱོར་ 
བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། །གདུག་ཅིང་སྔང་སེམས་ལྡན་པའི་དགྲ་བགེགས་དང་། །ལམ་ལ་བར་ 
དུ་གཅོད་པའི་བདུད་རིགས་རྣམས། །མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་རྫུ་འཕྲུལ་ཉམས་པ་དང་། །གསད་བསྐྲད་དབྱེ་ 
རྨོངས་ངག་སེམས་བཅིངས་པ་དང་། །ལུས་བསྲེགས་ཚོས་ལ་ཞལ་དུ་གསོལ་བར་མཛཇོད། །གང་ཡང་ 
བདག་སོགས་བསྟན་འཛིན་དེ་དག་ལ། །ཉིད་ཀྱིས་རྗེས་དགོངས་བཅོལ་བའི་ལས་མཛད་དེ། །ཕྲིན་ལས་ 
རྣམ་བཞིའེ་དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྩལ་ནས། །བསམ་པའི་དོན་རྣམས་ཆོས་བཞིན་གྲུབ་པར་མཛོད། །དཔལ་ 
གདོང་བཞི་པ་ལ་གཏོར་མ་བསྟབ་པ་བཙུན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་སྦྱར་བ་མཆོག་ 
གསུང་།། །།མངྒ་ལཾ་ཐྷ་ཝནྟུ།། །།གཅིག་ཞུས།། །། 


༧ ཟབླ་མ་དམ་པ། 


